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«Ó÷åíûå, âíåñøèå âêëàä â ëå÷åíèå è èçó÷åíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû»
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	Ñ î÷åíü äàâíèõ âðåìåí  ëþäè ïûòàëèñü ïîçíàòü ñâîé îðãàíèçì, èíòåðåñîâàëèñü ôóíêöèÿìè ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è  ðàáîòîé ñåðäöà.


 Â  1628 ãîäó âûøëà â ñâåò êíèãà âûäàþùåãîñÿ àíãëèéñêîãî ó÷åíîãî 


Ó. Ãàðâåÿ  ïîä íàçâàíèåì «Àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñåðäöà è êðîâè ó æèâîòíûõ». Â íåé àâòîð èçëàãàë  íîâîå ó÷åíèå î êðîâîîáðàùåíèè, ñ êîòîðîãî, ïî ñóùåñòâó, è íà÷àëàñü íàó÷íàÿ ôèçèîëîãèÿ. Ãàðâåé  óòâåðæäàë, ÷òî ñåðäöå ðàáîòàåò êàê íàñîñ, íàãíåòàþùèé êðîâü â ñîñóäû.  Ñóùåñòâóåò äâà êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ: â áîëüøîì êðóãå êðîâü èäåò îò ñåðäöà ê ãîëîâå,  ê ïîâåðõíîñòè òåëà, êî âñåì îðãàíàì. Â ìàëîì - îíà äâèæåòñÿ ìåæäó ñåðäöåì è ëåãêèìè è íàñûùàåòñÿ êèñëîðîäîì. Ïðè ýòîì ïðåäñòàâëåíèå î ïåðåõîäå êðîâè èç ìåëêèõ àðòåðèé â âåíû ÷åðåç êàïèëëÿðû áûëî ãåíèàëüíîé äîãàäêîé Ãàðâåÿ, îñíîâàííîé íà îïðåäåëåíèè ïóòåì îïûòîâ íà æèâîòíûõ.


	Â 17 âåêå èòàëüÿíñêèé ôèçèîëîã Ì.Ìàëüïèãè âïåðâûå óâèäåë ïîä ìèêðîñêîïîì êðîâîîáðàùåíèå â êàïèëëÿðàõ è íàçâàë èõ âîëîñÿíûìè ñîñóäàìè.


	Â 18 âåêå áûëà óñòàíîâëåíà âåëè÷èíà êðîâÿíîãî äàâëåíèÿ.


	Ê 60-ì ãîäàì 19 âåêà  ôðàíöóçñêèì ó÷åíûì Æ. Ïóàçåéëåì è  íåìåöêèì ó÷åíûì  Ê. Ëþäâèãîì  áûëà èçó÷åíà ìåõàíèêà ïåðåäâèæåíèÿ êðîâè êàê ïåðåìåùåíèå æèäêîñòè â ñèñòåìå òðóáîê, à ôðàíöóçñêèì ó÷åíûì Ý. Ìàðåéåì - äèíàìèêà äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà. 


	Äåÿòåëüíîñòü ñåðäöà ãëóáîêî èçó÷èë ðóññêèé ôèçèîëîã È.Ï.Ïàâëîâ.  Äåÿòåëüíîñòü ñåðäöà ïî Ïàâëîâó  ðåãóëèðóåò 4 öåíòðîáåæíûõ íåðâà: çàìåäëÿþùèé, óñêîðÿþùèé, óñèëèâàþùèé è îñëàáëÿþùèé. Âñå òêàíè ñåðäöà, îñîáåííî ìûøå÷íàÿ,  îáèëüíî ñíàáæåíû ÷óâñòâèòåëüíûìè ýëåìåíòàìè. Íåðâíûå âîëîêíà , êîòîðûå îòêðûë ðóññêèé ó÷åíûé  È.Ô.Öèîí, ñâÿçûâàþò ñåðäöå ÷åðåç áëóæäàþùèé  è ñèìïàòè÷åñêèé íåðâû ñ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìîé.  Ïàâëîâ âûÿâèë, ÷òî ïîñòîÿííî ìåíÿþùèåñÿ óñëîâèÿ âíåøíåé ñðåäû òðåáóþò ïîñòîÿííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà êàê öåíòðàëüíîãî îðãàíà êðîâîîáðàùåíèÿ. Ýòà ðåãóëÿöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ðåôëåêòîðíî â îòâåò  íà ðàçäðàæåíèå.   Ðàçäðàæàþùèå ôàêòîðû ïîñðåäñòâîì  íåðâíûõ âîëîêîí ðåãóëèðóþò ìûøå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü ñåðäöà ó÷àùàÿ èëè çàìåäëÿÿ ñåðäöåáèåíèå. 


Ýòèì îáúÿñíÿþòñÿ âûðàæåíèÿ ñâÿçàííûå ñ äåÿòåëüíîñòüþ ñåðäöà «áüåòñÿ îò ðàäîñòè» è «çàìèðàåò îò ñòðàõà».


	Â 1865 ãîäó ðóññêèé ó÷åíûé Â.Ñóòûãèí âïåðâûå ïðîâåë ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïî êîíñåðâàöèè êðîâè è îæèâëåíèþ îáåñêðîâëåííûõ ñîáàê ïåðåëèâàíèåì  íåñâåðòûâàþùåéñÿ êðîâè ñåìèäíåâíîãî õðàíåíèÿ. Ñåãîäíÿ âðà÷àìè øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä õðàíåíèÿ êðîâè â êîíñåðâèðîâàííîì âèäå è äàëüíåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ åå â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè. Êîíñåðâàöèÿ êðîâè òåñíî ñâÿçàíà ñ ïðîáëåìàìè ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè. 


	Âïåðâûå ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ïðèðîäû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè áûëî äàíî  â 1892 ãîäó ðóññêèì ó÷åíûì À.Øìèäòîì, êîòîðûé âûäâèíóë è ýêñïåðèìåíòàëüíî îáîñíîâàë ôåðìåíòàòèâíóþ (ôèáðèíîãåííóþ) òåîðèþ ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè, ñîõðàíèâøóþ â îñíîâíîì ñâîå íàó÷íîå è ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.


	Êîíåö Õ1Õ è íà÷àëî ÕÕ â. Îçíàìåíîâàëèñü äâóìÿ âûæíûìè äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñåðäöà îòêðûòèÿìè. Â 1895ã. Â.Ðåíòãåí îòêðûë ðåíòãåíîâñêèå ëó÷è, ïðîñâå÷èâàþùèå íàñêâîçü âñå òêàíè è îðãàíû, ÷òî ïîçâîëèëî óâèäåòü èçîáðàæåíèå ìûøöû ñåðäöà. Â 1903ã. Ãîëëàíäñêèé ôèçèîëîã Â.Ýéíòõîâåí ñîçäàë ñïåöèàëüíûé ïðèáîð äëÿ çàïèñè ýëåêòðè÷åñêèõ ÿâëåíèé ñåðäöà - ýëåêòðîêàðäèîãðàô, à çàïèñü íà ôîòîïëåíêå íàçûâàåòñÿ ýëåêòðîêàðäèîãðàììîé. Ìåòîä êàðäèîãðàôèè î÷åíü òî÷íûé è ïîçâîëÿåò  îïðåäåëèòü ìåëü÷àéøèå íàðóøåíèÿ íîðìàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà.











 Ëèòåðàòóðà:  «Áîëüøàÿ Ñîâåòñêàÿ Ýíöèêëîïåäèÿ»  ò. 3,23, 38.
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